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far Fuhrung, Beratung und Padagogi

alle offenen Kurse

Kontakt:

Ruf: 0381 -203899 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock

Bei Interesse an inhouse-Fortbildungen sprechen Sie uns bitte an. www.buero-straube.de
Mehr Informationen zu méglichen Themen finden Sie auch Inh.: Roland Straube

Mediator BM, Ausbilder Md BM

unter www.buero-straube.de/inhouse. e h et S, Sip
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Ausbildungen
Mediation
Moderation
Systemische Therapie
Traumatherapeutisches Curriculum
Systemisch Arbeiten in Wohngruppen

Systemisches Arbeiten kompakt
Wirklichkeitsorientierung als systemisches Prinzip
BedUrfnisorientierung als systemisches Prinzip
Ressourcenorientierung als systemisches Prinzip
Bedurftigkeit oder Traumatisierung
Trennungs- und Trauerphasen

Systemische Methoden
Bedurfnisorientierte Auftragsklarung
Systemisches Fragen in Mediation und Beratung
Regeltransformation
Visualisieren in Mediation und Beratung
nondirektive Methoden flir den Beratungsalltag
Methoden flr schwierige Gesprache

Fuhrung
FUhrungsstarketraining
Verhandlungstraining
Feedback konstruktiv geben 2025 und 2026

Diese Kurse starten zusatzlich auch
im 2. Halbjahr 2025.

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Bei Interesse an inhouse-Fortbildungen sprechen Sie uns bitte an. Besucher:
Mehr Informationen zu méglichen Themen finden Sie auch Hinter der Mauer 2

- I (Kuhtor)
unter www.buero-straube.de/inhouse. Tooms Rostock

www.buero-straube.de

Aus- und Fortbildungen

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG °
Traumatt therapeut EMDR (VDH/DGMT)
(XX ]
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hybride Ausbildung STRAUBE /.

Tellnanme vor Ort und per Video moglich

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an

1L 9
A< (1 C Privatperson) gewahren wir einen
':_\ Lisol J :,J L {J :J Preisnachlal von ca. 50 %.
in J\./J e CJ lz21tlon (_). O O LU CJ = J) Preis fiir alle drei Kurse zusammen:
SMDHE =HF=)E Selbstzahlende (erm.): 4.796,80 €
2025-2026 Normalpreis: 9.593,60 €
Preise fiir die Einzelkurse:
Eine dreiteilige Ausbildung Sec'?StZZE'e”de (erm.): 999,50 €
" .- Grundkurs: ,
nach den Standards des Bundesverbandes Mediation BM "l Aufbaukure: 39080 €
... Berufskurs: 4.997,50 €
... fir FUhrungskrafte Normalpreis:
... fur Berater und Therapeuten .+ Grundkurs: 1.999,00 €
e . .. ... Aufbaukurs: 799,60 €
... fir Menschen mit Verantwortung fiir andere Menschen " Berufskurs: 9.995.00 €
Riicktritt:
. Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
Grundkurs ..: Entstehen und Verlauf von Konflikten mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
... auf Konflikte reagieren link und Rechnung ca. eine Woche vor
. systemische Haltung, systemisches Arbeiten in Konflikten Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir

kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-

..: Das Mediationsveﬁahren_ Lo ginn, bitten aber um frihzeitige Nach-
.. grundlegende Techniken in der Mediation richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
. hindert sind. Der Gesamtpreis fir alle
}\ 24 u. 31 . Jal’l., 21 . Feb, 14 u. 28 MarZ 2025, 9'17 Uhr drei Kurse g||t nur bei Teilnahme an al-
oder: B: 26. Sept., 10. u. 17. u. 24. Okt., 07. Nov. 2025; 9-17 Uhr len drei Kursen.
Anerkennungen:
- .. L. Unsere Veranstaltungen sind vom
Aufbaukurs ..: Training der Bedurfniswahrnehmung JOMY als Fortbildung anerkannt.

... Stabilitat fur die eigene Rolle als Mediator/in _ I
Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-

C: 25. April, 16. Mai 2025; 9-17 Uhr zungen nach Z¥ladiatAusbV und nach
oder D: 14. u. 21. Nov. 2025: 9-17 Uhr den Ausbildungsstandards des ﬂ
T T ’ ’ ’ Bundesverbandes Mediation BM. )
. Lo L Wir sind eine Staatlich anerkanntz
Berufskurs ..: Familienmediation und Trennungsmediation Einrichtung der Weiterbildung (WB-
... Wirtschaftsmediation FG6G M-V).
.. Mediation mit Gruppen Fir Bildungsfreistellung zugelassen
... Recht in der Mediation (BfG-A-137/25).
.. ,schwierige® Themen in der Mediation inhouse-Durchfiihrung:
... Training und Professionalisierung Diese Veranstaltung kann in konkreter
... Fall-, Entwicklungs- und Rollensupervision Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
- Selbstreflexion. Selbsterfahrun direkt fur |hr Team durchgefiihrt wer-
> " X g Lo den. Die Kosten pro Tag und Trainer
. besond.e.re Methoden fir dlg Medlatlon liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
.. Supervision und Fallsupervision EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
E: 28. Nov., 12. u. 19. Dez. 2025, 09. u. 23. Jan., 06. u. 27. Feb., allen anderen Bundesléndern, fiir non-
13. u. 27. Marz, 10. u. 24. April, 08. u. 29. Mai, 05. u. 19. Juni, profit-Einrichtungen  jeweils  inklusive
03. u. 10. Juli, 28. Aug., 18. u. 25. Sept., 09. u. 23. Okt., 06. u. E:L‘Ltgggf)ah”kOSm” (ggf. zzgl. Ne-

20. Nov., 11. Dez. 2026; 9-17 Uhr

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

Grundkurs: A[B[] Aufbaukurs: C D [ Berufskurs: E []
[] selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

Teilnahme vor Ort  []Teilnahme per Video [JTeilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Telefon, Fax, Mail

StraRe, PLZ, Ort ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS
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Curriculum zur Mediationsausbildung 2025
(Stand: 16. Juli 2025)

Grundkurs (gilt analog fur den Kurs ab 26. September 2025)

Tag SL

24.01.25 RS

31.01.25 RS

21.02.25 RS

14.03.25 RS

28.03.25 RS

Tagesthemen

Einflihrung, Prinzipien der Mediation

Konflikttheorie, systemisches Denken,
Eskalation/Deeskalation

Umgang mit Konflikten

Das Mediationsverfahren

Techniken fiir die Mediation, Anwendungs-
bereiche, andere Beratungsarten

immer freitags, 9 bis 17 Uhr

Aufbaukurs (gilt analog fiir den Kurs ab 14. November 2025)

Tag SL

25.04.25 RS

16.05.25 RS

Tagesthemen
Professionell bleiben — Die eigene Rolle

Bedirfnistheorie
Bedurfnisse wahrnehmen, aussprechen, erfragen

immer freitags, 9 bis 17 Uhr

Inhalt nach BM-Standards

Einfihrung des ethischen Selbstverstandnisses
der Mediation

Konflikttheorie

Grundkenntnisse aus Psychologie, Sozial- und
Kommunikationswissenschaften

Haltung der Mediatorin / des Mediators

Theorie und Praxis der untersch. Mediationsansatze
Selbsterfahrung und Selbstreflexion
Mediation und Recht

Rahmen der Mediation
Phasen der Mediation

Gesprachs- und Interventionstechniken
multidisziplindrer Hintergrund der Mediation
Abgrenzung zu anderen Verfahren

Inhalt nach BM-Standards
Haltung der Mediatorin/des Mediators

Grundkenntnisse aus Psychologie, Sozial- und
Kommunikationswissenschaften

Inhalt nach ZMediatAusbV ™

1. Einfuhrung und Grundlagen der Mediation™: a) aa)

4. Gesprachsfiihrung, Kommunikationstechniken™: a)-b)
5. Konfliktkompetenz™: a)-c)

—_

. Einfihrung und Grundlagen der Mediation: b)
7. Recht in der Mediation™: a); e); f)

1. Einfihrung und Grundlagen der Mediation: a) aa)
2. Ablauf und Rahmenbedingungen der M.: a)-c)

1. Einfihrung und Grundlagen der Mediation: a) bb); c)

Zeitstunden: 35

Inhalt nach ZMediatAusbV ™ h anteil.
8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis™: a)-f) 7
4. Gesprachsfiihrung, Kommunikationstechniken: e) 7

Zeitstunden: 14

WIR MACHEN ES ANDERS
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Berufskurs
Tag SL Tagesthemen Inhalt nach BM-Standards Inhalt nach ZMediatAusbV ™ h anteil.
28.11.25 RS Ubung Phase 1: Phasen der Mediation, 2. Ablauf und Rahmenbedingungen der M. a); b); ) aa) 5
T KZM  Auftragsklarung Gesprachs- und Interventionstechniken 7. Recht in der Mediation™: a); d); >
Ubung Phase 2: Phasen der Mediation . . X
LElzZD RS Spiegeln, Umformulieren, Reframing Gesprachs- und Interventionstechniken 2 bz Relimen sl s el a) el o) Sl U
B Phasen der Mediation
Ubung Phase 3: Gesprachs- und Interventionstechniken . .
191225 RS systemisches Fragen Grundkenntnisse aus Psychologie, Sozial- und 2. Ablauf und Rahmenbedingungen der M.: a) cc) 7
Kommunikationswissenschaften
. . . . Haltung der Mediatorin / des Mediators s . .
09.01.26 RS  Genogrammarbeit — eigene Konfliktgeschichte Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
. . . . Haltung der Mediatorin / des Mediators __ oo
23.01.26 RS Genogrammarbeit — eigene Konfliktgeschichte Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
. n ] . Haltung der Mediatorin / des Mediators = (F Ao dnic.
06.02.26 RS Genogrammarbeit — eigene Konfliktgeschichte Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
. . . . Haltung der Mediatorin / des Mediators = s
27.02.26 RS  Genogrammarbeit — eigene Konfliktgeschichte Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
- ] g q Haltung der Mediatorin / des Mediators __ oo
13.03.26 RS Genogrammarbeit — eigene Konfliktgeschichte Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
. . . . Haltung der Mediatorin / des Mediators - A dnic.
27.03.26 RS Genogrammarbeit — eigene Konfliktgeschichte Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
10.04.26 RS Ubung Phase 3: Phasen der Mediation 4. Gesprachsfiihrung, Kommunikationstechniken: b); 2
T sprachliche Interventionen Gesprachs- und Interventionstechniken 5. Konfliktkompetenz: c) 5
.. ) L 4. Gesprachsfuhrung, Kommunikationstechniken: d); e) 1
24.04.26 RS Qbung Phase 3: . Phasep der Mediation . . 3. Verhandlungstechniken und -kompetenz™: a)-b) 3
visualisierende Interventionen Gesprachs- und Interventionstechniken : .
5. Konfliktkompetenz: c) 3
08.0526 RS Ubung Phase 3: Phasen der Mediation 4. Gesprachsfiihrung, Kommunikationstechniken: e) 2
e korper- und interaktionsbezogene Interventionen Gesprachs- und Interventionstechniken 5. Konfliktkompetenz: c) 5
20.05.26 RS Ubung Phase 4: Phasen der Mediation 7. Recht in der Mediation: d); e); f) 3
e Kreativitatstechniken, Moderation, Verhandeln Gesprachs- und Interventionstechniken 3. Verhandlungstechniken und -kompetenz: a)-b) 4
05.06.26 KZM Ausbildungssupervision Selbsterfahrung und Selbstreflexion 8. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7
19.06.26 RS Schwierige Themen: Haltung der Mediatorin / des Mediators 2. Ablauf und Rahmenbedingungen der M.: b) 3
e Krankheit, Sexualitat, Tod, Kriminalitat Selbsterfahrung und Selbstreflexion 4. Gesprachsfiihrung, Kommunikationstechniken: b); e) 4
Seite 2 von 3

WIR MACHEN ES ANDERS

n



Tag

03.07.26

10.07.26

28.08.26

18.09.26

25.09.26

09.10.26

23.10.26

06.11.26

20.11.26

11.12.26

RS

RS

RS

RS

RS

JER

KZM
RS

RS

RS

Tagesthemen

Setting mit Besonderheiten:
Familienmediation

Setting mit Besonderheiten:
Trennungsmediation

Setting mit Besonderheiten:
groRe Gruppen / Gemeinwesen / 6ffentl. Raum

Setting mit Besonderheiten:
grof3e Gruppen / Gemeinwesen / 6ffentl. Raum

Setting mit Besonderheiten:
Wirtschaft und Organisationen

Setting mit Besonderheiten:
Wirtschaft und Organisationen

rechtliche Fragen in der Mediation

Entwicklungssupervision (Einzelsupervision),
Fallsupervision (in der Gruppe)

Systematisierung / Fallsupervision

Ruckblick, Ausblick, AbschluRkolloquium,
Abschied

immer freitags, 9 bis 17 Uhr

Inhalt nach BM-Standards

Anwendungsbereich der Mediation

Anwendungsbereich der Mediation
Mediation und Recht

Anwendungsbereich der Mediation

Anwendungsbereich der Mediation

Anwendungsbereich der Mediation
Mediation und Recht

Anwendungsbereich der Mediation

Mediation und Recht

Selbsterfahrung und Selbstreflexion
Fallsupervision

Fallsupervision

Haltung der Mediatorin / des Mediators
Selbsterfahrung und Selbstreflexion

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

Inhalt nach ZMediatAusbV ™

© W N

NN W

* zuzuglich Pausen, zzgl. 20 h Intervision, zzgl. Mediation/Co-Mediation, zzgl. Einzel-Fallsupervision gem. ZMediatAusbV, zzgl. Lektirezeit, zzgl. AbschluRprojekt

™ ZMediatAusbV: ™': insg. 21 Zeitstunden (Zeit-h); "2 insg. 41 Zeit-h; " insg. 13 Zeit-h; ™: insg. 37 Zeit-h; ™: insg. 19 Zeit-h; ™: insg. 6 Zeit-h; "7: insg. 12 Zeith; "®: insg. 75 Zeit-h

Kontakt zu den Ausbildern:

Jeannette Edler

Kati Ziem

Roland Straube

(JER)
(KZM)

Volljuristin und Mediatorin, jeannette.edler@mediationsstelle-rostock.de
Supervisorin und Mediatorin, kati.ziem@mediationsstelle-rostock.de

Mit Kati Ziem koénnt lhr bei Bedarf einen zuséatzlichen Einzeltermin ohne weitere Kosten vereinbaren.

(RS)

Ausbilder BM (Ausbildungsleitung), Supervisor (SG), roland.straube@buero-straube.de

AM BURO

STRAUBE [ ..

hanteil. h

. Ablauf und Rahmenbedingungen der M.: b)-c) 3
. Verhandlungstechniken und -kompetenz: a)-b) 3 7
. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 1
. Verhandlungstechniken und -kompetenz: a)-b) 3
. Ablauf und Rahmenbedingungen der Mediation: b)-c) 3 7
. Recht in der Mediation™: d); f); 1
. Ablauf und Rahmenbedingungen der Mediation: b)-c) 7 7
. Gesprachsfihrung, Kommunikation: c); e) 7 7
. Gesprachsfiihrung, Kommunikation: c); e) S 7
. Recht in der Mediation™: d)-g) >
. Gesprachsfiihrung, Kommunikation: c); e) 7 7
. Recht der Mediation™®:: a)-c) 6 7
. Recht in der Mediation™: a); b); c); f); g) 1
. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7 7
. Ablauf und Rahmenbedingungen der Mediation: b), c) bb) 2
. Konfliktkompetenz: a) 1 7
. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 4
. Personliche Kompetenz, Haltung und Rollenverstandnis: a)-f) 7 7

Zeitstunden: 175 175

Kontakt:

Ruf: 0381 -20 3899 04
Fax: 0381 -—20 3899 05
Mail:  info@buero-straube.de

Besucher:

Kuhtor, Hinter der Mauer 2
18055 Rostock

Web:  www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder fiir Mediation BM
system. Therapeut SG, Traumatherapeut ~ ®
Supervisor SG PYYS

WIR MACHEN ES ANDERS
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hybride Ausbildung STRAUBE /.

Tellnanme vor Ort und per Video moglich

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an

| 9
A< (1 C Privatperson) gewahren wir einen
':_\ Lsol J :,J L {J :J PreisnachlaB von ca. 50 %.
in J\./J =] CJ J E]EJ ornl (_). O O :)ELJ n CJ 2 J) Preis fiir alle drei Kurse zusammen:
SAADE DA Selbstzahlende (erm.): 4.796,80 €
2028-2027 Normalpreis: 9.593,60 €
Preise fiir die Einzelkurse:
Eine dreiteilige Ausbildung Sec'?StZZE'e”de (erm.): 999,50 €
- ... Grundkurs: ,
nach den Standards des Bundesverbandes Mediation BM "l Aufbaukure: 39080 €
... Berufskurs: 4.997,50 €
... fir FUhrungskrafte Normalpreis:
... fur Berater und Therapeuten -+ Grundkurs: 1.999,00 €
e . .. ... Aufbaukurs: 799,60 €
... fir Menschen mit Verantwortung fiir andere Menschen " Berufskurs: 9.995.00 €
Rucktritt:
. Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
Grundkurs ..: Entstehen und Verlauf von Konflikten mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
... auf Konflikte reagieren link und Rechnung ca. eine Woche vor
. systemische Haltung, systemisches Arbeiten in Konflikten Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir

kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-

..: Das Mediationsveﬁahren_ Lo ginn, bitten aber um frihzeitige Nach-
.. grundlegende Techniken in der Mediation richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
. hindert sind. Der Gesamtpreis fir alle
}\ 29 Jan, 05 u. 26 Feb, 05 u. 26 MarZ 2026, 9'17 Uhr drei Kurse g||t nur bei Teilnahme an al-
oder: B: 17. und 24. Sept., 08. u. 15. u. 29. Okt. 2026; 9-17 Uhr len drei Kursen.
Anerkennungen:
- .. L. Unsere Veranstaltungen sind vom
Aufbaukurs ..: Training der Bedurfniswahrnehmung JOMY als Fortbildung anerkannt.

... Stabilitat fur die eigene Rolle als Mediator/in _ I
Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-

C: 09. u. 16. April 2026; 9-17 Uhr zungen nach ZMediatAusbY und nach
oder: D 05. u. 12. Nov. 2026: 9-17 Uhr den Ausbildungsstandards des ﬂ
T T ’ ’ ’ Bundesverbandes Mediation BM. )
. Lo L Wir sind eine Staatlich anerkanntz
Berufskurs ..: Familienmediation und Trennungsmediation Einrichtung der Weiterbildung (WB-
... Wirtschaftsmediation FG6G M-V).
... Mediation mit Gruppen Zulassung fir Bildungsfrzistallung
... Recht in der Mediation beantragt.
.. ,schwierige® Themen in der Mediation inhouse-Durchfiihrung:
... Training und Professionalisierung Diese Veranstaltung kann in konkreter
... Fall-, Entwicklungs- und Rollensupervision Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
- Selbstreflexion. Selbsterfahrun direkt fur |hr Team durchgefiihrt wer-
> " X g Lo den. Die Kosten pro Tag und Trainer
. besond.e.re Methoden fir dlg Medlatlon liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
.. Supervision und Fallsupervision EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
E: 19. Nov., 10. u. 17. Dez. 2026, 07. u. 21. Jan., 04. u. 25. Feb., allen anderen Bundeslandern, fiir non-
11. u. 18. Marz, 08. u. 22. April, 13. u. 27. Mai, 03. u. 17. und 24. profit-Einrichtungen  jeweils  inklusive
Juni, 01. Juli, 26. Aug., 16. u. 30. Sept., 07. u. 14. u. 28. Okt., E:L‘Ltgggf)ahftKOSm” (9gf. zzgl. Ne-

11. Nov., 09. Dez. 2027; 9-17 Uhr

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

Grundkurs: A[B[] Aufbaukurs: C D [ Berufskurs: E []
[] selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

Teilnahme vor Ort  []Teilnahme per Video [JTeilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Telefon, Fax, Mail

StraRe, PLZ, Ort ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS
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hybride Ausbildung STRAUBE (...

Tellnanhme vor Ort oder per Video moglich

Seminarort:
Rostock
) =~
Ausoildung reis pro Kurs:
]_r] j\jJ QCJ e_('at] on 2 02 5 Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
. e eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Probleme effektiv beseltlgen Privatperson) wird ein Preisnachla

von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 999,50 EUR
. . . . . Normalpreis: 1999,00 EUR
Eine Ausbildung in drei Kursen zu Methoden und Praxis der

Moderation von Besprechungen, Prozessen und Veranderungen. Preis fir alle drei Kurse zusammen:

Selbstzahlende (erm.): 2248,50 EUR

Normalpreis: 4497,00 EUR
Kurs Besprechungen moderieran (Grundkurs) Riicktritt:
In diesem Teil der Ausbildung zum Moderator lernen Sie, Besprechungen Sie erhalten Ihre Teilnahmebestatigung

mit Wegbeschreibung oder Zugangs-

ergebnisorientiert zu leiten. So entstehen drei Fahigkeiten: link und Rechnung ca, eine Woche vor

.. das sichere Fiihren der Besprechung trotz manipulativer Beitradge Efftl'ﬁf}e?bﬁ?i'db‘gf’e{'/e?;ﬁ?f’;ﬁrnegséﬁr
: die flieBende Nutzung von Moderations- und Kreativitatstechniken ginn, bitten aber um frihzeitige Nach-
zum Einsatz bei Entwicklungsplanungen und Entscheidungsprozessen richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
: der souverane und produktive Umgang mit Stérungen und Widerstand hindert sind. Der Gesamtpreis fir alle
. . . . drei Kurse gilt nur bei Teilnahme an al-

08. bis 12. Juni 2026, jeweils 09-16 Uhr (30 h) len drei Kursen.

. Anerkennungen:
Kurs Prozasse moderieran (Aufbaukurs)
) ) ) ) ) Unsere Veranstaltungen sind vom
In diesem Teil der Moderationsausbildung lernen Sie, komplexe und langere IQWIY als Fortbildung anerkannt.

Prozesse zu begleiten. Dabei entwickeln Sie drei Fahigkeiten weiter: Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-

. . . . " zungen nach Z¥lediatAusbY und nach
... den klaren Blick fiir die systemischen Zusammenhange den Ausbildungsstandards des
BM.

... die Kreation von ProzeRverlaufen flr groRe Gruppen Bundesverbandes Mediation B
... die Entwicklung von zu Situation und Gruppe passenden Methoden

BM

Wir sind eine Staatlich anerkannte

07. bis 11. Sep. 2026, jeweﬂs 09-16 Uhr (30 h) Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

Kurs Verianderungen moderieran (Expertenkurs) Zulassung fir Bildungsfraistellung
beantragt.

Im dritten Teil der Moderationsausbildung lernen Sie, Veranderungsprozesse

von Beginn an zu steuern oder sie aus Krisen zu retten. Dabei trainieren und inhouse-Durchfiihrung:

erweitern Sie u.a. die folgenden Fahigkeiten: Diese Veranstaltung kann in konkreter
. . Anpassung an lhre Bedirfnisse auch

... den Umgang mit Sprache, Symbolen, Raumen und Kulturen direkt fur Ihr Team durchgefihrt wer-
: das ,Mitnehmen” der direkt Betroffenen des Veranderungsprozesses den. Die Kosten pro Tag und Trainer

liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
30. Nov. bis bis 04. Dez. 2026, jeweils 09-16 Uhr (30 h) zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in

allen anderen Bundesléndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

: den Umgang mit Stake- und Shareholdern vor und im ProzeRverlauf

Wir empfehlen den Start mit dem Grundkurs und die Teilnahme vor Ort.

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

1 Grundkurs 1 Aufbaukurs L1 Expertenkurs
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort

Telefon, Fax, Mail ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

WIR MACHEN ES ANDERS

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:




Ausbildung Moderation 2026

Stand: 15. Juli 2025

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [ ..

Grundkurs: Besprechungen moderieren

Zeitstunden

01 |08.06.2026 |09-16 Uhr |grundlegende Methoden, Start-Methoden, Abwehr von Manipulation 6,0
02 09.06.2026 |09-16 Uhr |Visualisierung, Materialien und Hilfsmittel der Moderation 6,0
03 [10.06.2026 |09-16 Uhr |Methoden fiir die Moderation von Entwicklungsplanungen 6,0
04 [11.06.2026 |09-16 Uhr |Methoden fiir die Moderation in konfliktreichen Situationen 6,0
05 [12.06.2026 |09-16 Uhr |Methoden flir die Moderation von Entscheidungsprozessen 6,0
Summe in Zeitstunden zzgl. Pausen 30,0
Aufbaukurs: Prozesse moderieren Zeitstunden
06 [07.09.2026 |09-16 Uhr |Auftragsklarungen, Ressourcenorientierung, systemischer Blick 6,0
07 108.09.2026 |09-16 Uhr 'Moderation bei der Suche nach Visionen und Zielen 6,0
08 [09.09.2026 |09-16 Uhr |Moderation von Rollenklarungen 6,0
09 [10.09.2026 |09-16 Uhr |Moderation von Kooperationsverbesserung 6,0
10 {11.09.2026 |09-16 Uhr |Moderation von Teamentwicklungsprozessen 6,0
Summe in Zeitstunden zzgl. Pausen 30,0

Expertenkurs: Veranderungen moderieren

Zeitstunden

11 {30.11.2026 |09-16 Uhr |Sprache, Symbole, Raume, Kulturen 6,0
12 |01.12.2026 |09-16 Uhr |Prasentation und innerbetriebliche Information 6,0
13 [02.12.2026 |09-16 Uhr |Moderation von Veranderungsprozessen 6,0
14 [03.12.2026 |09-16 Uhr |Moderation von Zusammenschliissen (Merger) 6,0
15 104.12.2026 |09-16 Uhr |AbschluRkolloquium als Moderation 6,0

Summe in Zeitstunden zzgl. Pausen 30,0

(Anderungen der inhaltlichen Gewichtung kénnen sich aus dem Ausbildungsverlauf ergeben.)

Ausbildungsleitung: Roland Straube

WIR MACHEN ES ANDERS

Kontakt:

Ruf: 0381 —203899 04
Fax: 0381 -—203899 05
Mail:  info@buero-straube.de

Besucher:

Kuhtor, Hinter der Mauer 2
18055 Rostock

Web:  www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder fiir Mediation BM °
system. Therapeut SG, Traumatherapeut
Strukturberater, Supervisor SG XX



hybride Durchfiihrung

Tellnanme vor Ort oder per Video moglicn

Systamiscnea Therapie
Ausbildung 2025-2028

Eine 3jahrige modulare Ausbildung in systemischer Therapie
mit der Erarbeitung und Erprobung vielféltiger Therapieansatze.

Hurs | Systernisch-Transformative Therapie

Grundlagen - ProzeB - Haltung - Methoden

Die Arbeit mit Klienten setzt eine stabile innere Haltung, ein klares Konzept
vom Therapieprozel und ein verlalliches Repertoire an Methoden voraus.
Darum geht es in diesem Kurs.

Termine: 27.-28. Okt.,2025, 12.-13. Jan., 2.-3. Feb., 2.-3. Marz 2026
(67 WE = 50,25 Zeitstunden)
Hurs Transformativer Urngang mit Widerstand

Erfolg in schwierigen Fillen

Dieser Kurs ist angefllt mit dem Erarbeiten und Ausprobieren vieler ganz
unterschiedlicher Methoden, die es dem Klienten ermdglichen, seine Energie
des Widerstandes in eine fiir ihn nutzbringende Richtung umzulenken.

Termine: 20.-21. April, 11. Mai 2026 (25 WE = 18,75 Zeitstunden)

Hurs 11 J/Jreml, he Fall-Intervision im eigenen Team

Grenzen gemeinsam Uberwinden

Fallbesprechung ist Teil der professionellen Arbeit mit Klienten. Sie wird in
diesem Teil des Kurses an Teilnehmerfallen trainiert.

Termine: 12. Mai, 01.-02. Juni 2026 (25 WE = 18,75 Zeitstunden)

“urs IV Professionalisierung und Stabilisierung

Selbsterfahrung - Theoretische Erweiterung - Praxistraining

Durch intensive Reflexion des eigenen Handelns und Erlebens in Verbindung
mit allen relevanten systemischen Therapieansatzen wird die therapeutische
Kompetenz umfassend und vielfaltig trainiert und professionalisiert.

Termine: 22.-23. Juni, 29.-30. Juni, 24.-25. Aug., 28-29. Sep., 26.-27. Okt.,

23.-24. Nov., 07.-08. Dez. 2026, 11.-12. Jan., 22.-23. Feb., 15.-16.
Marz, 12.-13. April, 24.-25. Mai, 21.-22. Juni, 23.-24. Aug., 20.-21.

Sep., 25.-26. Okt., 22.-23. Nov., 13.-14. Dez. 2027, 10.-11. Jan.,

31. Jan.-01. Feb., 13.-14. Marz, 24.-25. April, 15.-16. Mai, 12.-13.
Juni, 14.-15. Aug., 04.-05. Sep., 09.-10. Okt., 06.-07. Nov., 11.-12.
Dez. 2028 (487 WE = 365,25 Zeitstunden)

Uhrzeit: alle Termine jeweils von 9 bis 16:40 Uhr

Anmeldung zum
O Kurs | O Kurs Il O Kurs 1l
[] selbstzahlend (s. oben rechts) [

O Kurs IV

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Vorname Name

Telefon, Fax, Mail

StraRe, PLZ, Ort ‘

Unternehmen

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort: Rostock

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel”, Rechnung an
Privatperson) gewdhren wir einen
Preisnachlal® von ca. 50 %. Der Ge-
samtpreis fiir alle vier Kurse gilt nur bei
Teilnahme an allen vier Kursen.

Preis fiir alle vier Kurse zusammen:

Selbstzahlende (erm.): 10.792,80 €
pro Monat: (38x) 284,03 €
Normalpreis: 21.585,60 €
pro Monat (38x) 568,06 €

Preise fiir die Einzelkurse:
Selbstzahlende (erm.):

o Kurs I: 1.599,20 €
. Kurs Il 599,70 €
.. Kurs Il 599,70 €
.. Kurs IV: 11.594,20 €
Normalpreis:

... Kurs [ 3.198,40 €
. Kurs I 1.199,40 €
.o Kurs lll: 1.199,40 €
.. Kurs IV: 23.188,40 €
Rucktritt:

Sie erhalten Anmeldebestatigung,

Wegbeschreibung, Zugangslink und
Rechnung ca. eine Woche vor Beginn.
Abmeldungen akzeptieren wir kosten-
frei bis vor Veranstaltungsbeginn, bitten
aber um frihzeitige Nachricht, wenn
Sie (voraussichtlich) verhindert sind.

Anerkennungen:
Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZylediatAusbY und nach
den Ausbildungsstandards des
Bundesverbandes Vediation BVM.

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung
(WBF6G M-V).

Zulassung fir
beantragt.

Bildungsfreistellung

inhouse-Durchfiihrung:

Auch in angepal3ter Form direkt fur lhr
Team mdoglich. Kosten pro Tag und
Trainer: 1410,00 EUR in MV und
2480,00 EUR in allen anderen Bundes-
landern, fur non-profit-Einrichtungen
jeweils inkl. Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf.
zzgl. Nebenkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater

www.buero-straube.de/datenschutz



SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO ~
STRAUBE (..
Curriculum zur Ausbildung Systzrmiscrn-Transformative Tnarapiz
(Kurs: 2025-2028, Stand: 16. Juli 2025)
Grundkurs
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)
01 27.10.2025 |systemische Therapie und Beratung 7,0 1,4 8,4
02 [28.10.2025 |Wirklichkeitsorientierung, Bedlrfnisorientierung, Ressourcenorientierung, Viabilitatsorientierung 5,0 2,4 1,0 8,4
03 |12.01.2026 |Der BeratungsprozeR: aufdeckend vs. bestarkend 6,0 2,4 8,4
04 |13.01.2026 |Hypothesenbildung 3,0 1,0 4,4 8,4
05 |02.02.2026 |Methoden fiir die systemisch-transformative Beratung 6,4 2,0 8,4
06 |03.02.2026 |Methoden fiir die systemisch-transformative Beratung 8,4 8,4
07 ]02.03.2026 |Training und Haltungsreflexion 3,0 4,0 1,4 8,4
08 |03.03.2026 |Training und Haltungsreflexion 4,0 3,0 1,4 8,4
Summe Prasenzzeit Grundkurs| 42,8| 13,8/ 10,6 67,2
Aufbaukurs ,,Transformativer Umgang mit Widerstand“
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)
09 20.04.2026 |Widerstand als Energie 4,0 1,0 3,4 8,4
10 |21.04.2026 | konstruktivistische, narrative, kreative und 7.4 0,5 0,5 8,4
11 11.05.2026 | spielerische Methoden zur Nutzung der Energie 5,4 0,5 2,5 8,4
Summe Prasenzzeit Aufbaukurs | 16,8 2,0 6,4 25,2
Aufbaukurs ,,Systemische Fall-Intervision*
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)
12 |12.05.2026 |Die Methode Intervision als nondirektives Instrument 5,0 3,4 8,4
13 |01.06.2026 |Training an Fallen der Teilnehmenden 1,0 7.4 8,4
14 |02.06.2026 |Training an Fallen der Teilnehmenden 1,0 7,4 8,4
Summe Prasenzzeit Aufbaukurs I 7,0 0,0 18,2 25,2
Seite 1 von 4 e
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SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Berufskurs
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)

15 |22.06.2026 |Der Klient 5,0 2,4 1,0 8,4
16 | 23.06.2026 |Der Klient im Beratungssetting 6,0 2,4 8,4
17 129.06.2026 |Der Klient in seiner Familie 5,0 0.4 3,0 8,4
18 |30.06.2026 |Der Klient in seiner Familie 5,0 0,4 3,0 8,4
19 |24.08.2026 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 2,0 5,4 1,0 8,4
20 |25.08.2026 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4
21 28.09.2026 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4
22 129.09.2026 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4
23 |26.10.2026 |Der Klient in seiner Organisation 4,0 4,4 8,4
24 127.10.2026 |Der Klient in seiner Organisation 4,0 4,4 8,4
25 |23.11.2026 |Der Klient in seinem Netzwerk 3,4 1,0 4,0 8,4
26 |24.11.2026 |Netzwerkanalyse 3,4 5,0 8,4
27 07.12.2026 | Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
28 08.12.2026 | Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
29 11.01.2027 | Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
30 12.01.2027 | Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
31 22.02.2027 |Selbstfindung, logische Ebenen 2,0 4,0 24 8,4
32 |23.02.2027 | Selbstfindung, logische Ebenen 2,0 4,0 2,4 8,4
33 |15.03.2027 |Phasen-Ubung 1 8,0 0,4 8,4
34 16.03.2027 |Phasen-Ubung 2 bis 3a 8,0 0,4 8,4
35 12.04.2027 |Phasen-Ubung 2 bis 3b 8,0 0,4 8,4
36 |13.04.2027 |Phasen-Ubung 4a/b bis 5a/b 8,0 0,4 8,4
37 24.05.2027 | Systemiker u.a. (Bateson, Adler, Palazzoli) 6,0 1,4 1,0 8,4
38 |25.05.2027 |Minderwertigkeit, Double-Binds und Konstruktivismus 4,0 2,4 2,0 8,4
39 21.06.2027 | Systemiker u.a. (Satir, Hellinger, Varga von Kibéd, Sparrer) 6,0 1,4 1,0 8,4

WIR MACHEN ES ANDERS
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SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..
40 |22.06.2027 |Teilearbeit, Aufstellungen 3,0 3,4 2,0 8,4
41 23.08.2027 | Systemiker u.a. (Erickson, Schmidt, Goolishian) 6,0 1,4 1,0 8,4
42 |24.08.2027 |Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 1,0 3,4 8,4
43 120.09.2027 |Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 2,0 2,4 8,4
44 121.09.2027 |Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 2,0 2,4 8,4
45 |25.10.2027 |Systemiker u.a. (Shapiro, Gardner, Cooper) 6,0 1,4 1,0 8,4
46 26.10.2027 |EMDR, EFT 4,0 2,4 2,0 8,4
47 122.11.2027 |Systemiker u.a. (Farrelly, Whitacker, Watzlawick) 6,0 1.4 1,0 8,4
48 |23.11.2027 |Provokative Therapie, PET 4,0 2,0 2,4 8,4
49 13.12.2027 | Spiel- und Erlebnistherapie, Reframings 54 1,0 2,0 8,4
50 14.12.2027 |Impact-Techniken 5,0 1,0 2,4 8,4
51 10.01.2028 | Systemiker u.a. (Moreno, Berne, Perls) 6,0 1,4 1,0 8,4
52 11.01.2028 | Transaktionsanalyse 4,0 2,4 2,0 8,4
53 [31.01.2028 |Psychodrama 3,0 5,0 0,4 8,4
54 101.02.2028 | Gestalttherapie 6,0 1,5 0,9 8,4
55 |13.03.2028 | Gestalttherapie 3,0 3,0 2,4 8,4
56 |14.03.2028 | Gestalttherapie 3,0 4,0 1,4 8,4
57 |24.04.2028 |Systemiker u.a. (Freud, Rogers, Frankl) 6,0 1,4 1,0 8,4
58 |25.04.2028 |Logotherapie 4,0 3,4 1,0 8,4
59 |15.05.2028 |Logotherapie 2,0 4,4 2,0 8,4
60 |16.05.2028 |Reframings 6,4 1,0 1,0 8,4
61 12.06.2028 | Systemiker u.a. (de Shazer, Andersen, Boscolo) 6,0 1,4 1,0 8,4
62 |13.06.2028 |l6sungsorientierte Kurzzeittherapie, Reflecting Team 5,0 1,0 2,4 8,4
63 |14.08.2028 | Systemiker u.a. (Prekop, Bowlby, Omer) 5,0 2,4 1,0 8,4
64 |15.08.2028 |Objektbeziehungstheorie, Bindungstheorie, Bindung 5,0 2,4 1,0 8,4
65 |04.09.2028 |Objektbeziehungstheorie, Bindungstheorie, Bindung 5,0 1,4 2,0 8,4
66 |05.09.2028 |Bindung bei Kindern 3,0 3,4 2,0 8,4
67 |09.10.2028 |Therapie mit Kindern 5,4 3,0 8,4

WIR MACHEN ES ANDERS
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SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [ :.

68 10.10.2028 | Therapie mit Kindern 5,4 3,0 8,4
69 |06.11.2028 |Paar- und Sexualtherapie 3,0 4,4 1,0 8,4
70 ]07.11.2028 |Paar- und Sexualtherapie 3,0 4,4 1,0 8,4
71 11.12.2028 | Fallsupervision Dokumentationsfalle 8,4 8,4
72 |112.12.2028 | AbschluRkolloquium 8,4 8,4
Summe Prasenzzeit Berufskurs| 233,4| 138,9| 114,9 487,2
Zusammenfassung:
Summe Unterrichtseinheiten (Prasenzzeit) Grundkurs bis Berufskurs| 300,0| 154,7| 150,1 604,8
montags / dienstags: 09:00-16:40 Uhr (= 8,4 WE zzgl. 105 min Pause), )
(Anderungen der inhaltlichen Gewichtung kénnen sich aus dem Ausbildungsverlauf ergeben. Terminliche Anderungen sind nicht véllig ausgeschlossen.)
selbstorganisierte Lerneinheiten
Setting Thema Verteilung' Zeit SE
d) e) f)
Kleingruppe | Intervision 100,0 100,0
einzeln/Ko therapeutische Praxis, dokumentierte Beratungsarbeit mit mindestens vier Prozessen 200,0 200,0
einzeln Eigenarbeit, Literaturstudium, usw. 50,0 50,0
Summe Selbstlerneinheiten (selbstorganisiert)| 100,0| 200,0/ 50,0 350,0

Termine bitte frei vereinbaren / festlegen.

Die Intervisionsgruppen-Treffen bitte dokumentieren (Ort, Teilnehmer, Dauer, Thema).

Anmerkungen:

' Die Ausbildung hat folgende zeitliche Struktur: a) 300 WE Theorie und Methoden, b) 150 WE Selbsterfahrung und Selbstreflexion,
¢) 150 WE Supervision, d) 100 SE Intervision, e) 200 SE nachgewiesene therapeutische Praxis in Form dokumentierter Beratungsarbeit

in mindestens 4 Prozessen, f) 50 SE Eigenarbeit, Literaturstudium etc.
Eine WE (Weiterbildungseinheit) und eine SE (Selbstlerneinheit) dauert jeweils 45 Minuten.

Ausbildungsleitung:
Roland Straube

Kontakt:

Ruf: 0381 -203899 04
Fax: 0381 -203899 05
Mail:  info@buero-straube.de

Besucher:

Kuhtor, Hinter der Mauer 2
18055 Rostock

Web:  www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder fiir Mediation BM
system. Therapeut SG, Traumatherapeut @

WIR MACHEN ES ANDERS

Strukturberater, Supervisor SG Yy
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hybride Durchfiihrung

Tellnanme vor Ort oder per Video moglicn

Systamiscnea Therapie
Ausbildung 2026-2023

Eine 2jahrige modulare Ausbildung in systemischer Therapie
mit der Erarbeitung und Erprobung vielféltiger Therapieansatze.

Hurs | Systernisch-Transformative Therapie

Grundlagen - ProzeB - Haltung - Methoden

Die Arbeit mit Klienten setzt eine stabile innere Haltung, ein klares Konzept
vom Therapieprozel und ein verlalliches Repertoire an Methoden voraus.
Darum geht es in diesem Kurs.

Termine: 02.-04. Nov., 14.-16. Dez. 2026, 18.-19. Jan. 2027
(67 WE = 50,25 Zeitstunden)
Hurs Transformativer Urngang mit Widerstand

Erfolg in schwierigen Fillen

Dieser Kurs ist angefllt mit dem Erarbeiten und Ausprobieren vieler ganz
unterschiedlicher Methoden, die es dem Klienten ermdglichen, seine Energie
des Widerstandes in eine fiir ihn nutzbringende Richtung umzulenken.

Termine: 20. Jan., 01.-02. Feb. 2027
(25 WE = 18,75 Zeitstunden)
“urs Il Systemische Fall-Intervision irn gigenen Tearn

Grenzen gemeinsam liberwinden
Fallbesprechung ist Teil der professionellen Arbeit mit Klienten. Sie wird in
diesem Teil des Kurses an Teilnehmerfallen trainiert.

Termine: 03. Feb., 01.-02. Marz 2027
(25 WE = 18,75 Zeitstunden)
“urs IV Professionalisierung und Stabilisierung

Selbsterfahrung - Theoretische Erweiterung - Praxistraining

Durch intensive Reflexion des eigenen Handelns und Erlebens in Verbindung
mit allen relevanten systemischen Therapieansatzen wird die therapeutische
Kompetenz umfassend und vielfaltig trainiert und professionalisiert.

Termine: 03. Marz, 05.-07. April, 10.-12. Mai, 14.-16. Juni, 28.-30.
Juni, 30. Aug.-01. Sept., 27.-29. Sept, 11.-13. Okt., 08.-
10. Nov., 06.-08. Dez. 2027, 17.-19. Jan., 21.-23. Feb.,
27.-29. Marz, 03.-05. April, 22.-24. Mai, 19.-21. Juni, 28.-
30. Aug., 18.-20. Sept., 16.-18. Okt., 20.-21. Nov. 2028
(487 WE = 365,25 Zeitstunden)

Uhrzeit: alle Termine jeweils von 9:00 bis 16:40 Uhr

Anmeldung zum
O Kurs | O Kurs Il O Kurs 1l
[] selbstzahlend (s. oben rechts) [

O Kurs IV

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Vorname Name

Telefon, Fax, Mail

StraRe, PLZ, Ort ‘

Unternehmen

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort: Rostock

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) gewahren wir einen
Preisnachlal? von ca. 50 %. Der Ge-
samtpreis fiir alle vier Kurse gilt nur bei
Teilnahme an allen vier Kursen.

Preis fir alle vier Kurse zusammen:

Selbstzahlende (erm.): 10.792,80 €
pro Monat: (38x) 284,03 €
Normalpreis: 21.585,60 €
pro Monat (38x) 568,06 €

Preise fiir die Einzelkurse:
Selbstzahlende (erm.):

. Kurs [ 1.599,20 €
. Kurs 1I: 599,70 €
.o Kurs Il 599,70 €
.. Kurs IV: 11.594,20 €
Normalpreis:

... Kurs I 3.198,40 €
.o Kurs ll: 1.199,40 €
.o Kurs Il 1.199,40 €
.. Kurs IV: 23.188,40 €
Ruicktritt:

Sie erhalten Anmeldebestatigung,

Wegbeschreibung, Zugangslink und
Rechnung ca. eine Woche vor Beginn.
Abmeldungen akzeptieren wir kosten-
frei bis vor Veranstaltungsbeginn, bitten
aber um frihzeitige Nachricht, wenn
Sie (voraussichtlich) verhindert sind.

Anerkennungen:
Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMIV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach Z¥lediatAusbV und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. m

Wir sind eine Staatlich anerkannts
Einrichtung der Weiterbildung
(WBF8G M-V).

Zulassung fir Bildungsfreistellung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Auch in angepaldter Form direkt fur lhr
Team mdoglich. Kosten pro Tag und
Trainer: 1410,00 EUR in MV und
2480,00 EUR in allen anderen Bundes-
landern, far non-profit-Einrichtungen
jeweils inkl. Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf.
zzgl. Nebenkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater

www.buero-straube.de/datenschutz



hybride Fortbildung
Tellnanme vor Ort oder per Video moglicn

Traurnatherapautiscnes
Curriculurn
Schrecken Uberwinden. Im Heute leben.

Eine strukturierte Fortbildung in den Methoden des
traumatherapeutischen Arbeitens in Jugendhilfe und Beratung.

Traumatisierung bedeutet, heute von Geflihlen, Gedanken und Kérper-
reaktionen Uberwaltigt zu werden, die zu vergangenen Ereignissen
gehdren, dort aber nicht verankert sind.

Die Uberwaltigung und das daraus folgende Handeln sind durch die
Betroffenen selbst nicht steuerbar. In der Praxis wird das sichtbar, wenn
Menschen ehrlichen Herzens versprechen, bestimmte Verhaltensweisen
nicht mehr zu zeigen — und es zehn Minuten spater schon wieder tun.

Oft erfahren sie dann Unverstandnis und Ablehnung, auch durch sich
selbst.

Traumatisierungen werden ,aufgeldst”, wenn das ursachliche Erleben in
die Lebenslinie integriert und an seinem Platz verankert wird.

Inhalte dieser Fortbildung:

... grundlegende Methoden des traumatherapeutischen Arbeitens
... zwei auf emotionaler Ebene wirksame Methoden

... eine auf korperlicher Ebene wirksame Methode

... eine auf kognitiver Ebene wirksame Methode

.. eine auf erlebensorientierter Ebene wirksame Methode

Termine:
25. Feb. 2026 (Bedurftigkeit oder Trauma?)

15. April, 22. April, 29. April, 06. Mai, 13. Mai
20. Mai, 27. Mai, 03. Juni 2026

jeweils 9 bis 16 Uhr

Teilnahmevoraussetzung: systemische Grundausbildung (Beratung, Therapie) oder
analog. Bitte sprechen Sie uns ggf. an.

Vorkurs:

Curriculums-Kurs:

Diese Fortbildung ersetzt keine Heilerlaubnis. Ohne Heilerlaubnis dirfen Sie keine
Krankheiten heilen, Sie diirfen aber unterstitzend zu einer Besserung der
Lebensqualitat Ihrer Klienten beitragen.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort: Rostock
Preis:

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachlal3
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 1.599,20 EUR
mit Vorkurs: 1.799,10 EUR
Normalpreis: 3.198,40 EUR
mit Vorkurs: 3.598,20 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestati-
gung, Wegbeschreibung/ Zugangslink
und Rechnung ca. eine Woche vor Be-
ginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um frihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMYV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach
den  Ausbildungsstandards  des

Bundesverbandes Mediation BM. ﬁ

BM

Wir sind eine Staatlich anerkanntz
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

Zulassung fir Bildungsfreistallung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an |hre Bedirfnisse auch
direkt fur Ihr Team durchgefiihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

1 Vorkurs am 25. Feb. 2026
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

O Curriculums-Kurs ab 15. April 2026

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[] Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video [JTeilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name ‘

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS



Fortbildung Traumatherapeutisches Curriculum 2026
Stand: 29. Juni 2025

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [ ..

Vorkurs

Zeitstunden

01

25.02.2026

09-15 Uhr

Unterscheidung Trauma, Bedrftigkeit, Behinderung usw.
Entstehung von Traumatisierung

Entstehung von Bedurftigkeit

Folgen von Traumatisierung und Bedurftigkeit
Traumatherapie, Traumapadagogik
Bedurfnisorientierung, non-direktive Methoden
Selbstmachtigkeit

7,0

Summe in Zeitstunden

7,0

Traumatherapeutisches Curriculum

Zeitstunden

01 |[15.04.2026 |09-16 Uhr | Theorie von Traumatisierung und Traumatherapie 7,0
02 [22.04.2026 |09-16 Uhr |grundlegende Methoden des traumatherapeutischen Arbeitens (sicherer Ort, Dissoziationsstopp, ...) 7,0
03 /29.04.2026 |09-16 Uhr [Emotionen: EMDR (Francine Shapiro), EFT/PET (Gary Craig, David Lake, Steve Wells, Frank Farrelly) 7,0
04 |06.05.2026 |09-16 Uhr |Koérper: somatic experiencing (Peter A. Levine) 7,0
05 [13.05.2026 |09-16 Uhr |Kognition: Regeltransformation (Virginia Satir) und Reframings (Milton H. Erickson) 7,0
06 [20.05.2026 |09-16 Uhr |Erleben/Ressourcen: hypnosystemisches Vorgehen (Gunther Schmidt) 7,0
07 |27.05.2026 |09-16 Uhr |Selbstreflexion, Selbstklarung, Umgang mit Strel3 und Krisen 7,0
08 [03.06.2026 |09-16 Uhr Prozesse und Trainingsreflexion 7,0

Summe in Zeitstunden 56,0

(Anderungen der inhaltlichen Gewichtung kénnen sich aus dem Ausbildungsverlauf ergeben.)

Teilnahmevoraussetzung: systemische Grundausbildung (Beratung, Therapie) oder analog. Bitte sprechen Sie uns ggf. an.

Diese Fortbildung ersetzt keine Heilerlaubnis. Ohne Heilerlaubnis dirfen Sie keine Krankheiten heilen, Sie dirfen aber unterstiitzend

Kontakt:

0381 —20 38 99 04
0381 —20 38 99 05
info@buero-straube.de

Ruf:
Fax:
Mail:

zu einer Besserung der Lebensqualitat Ihrer Klienten beitragen. Besucher:
Kuhtor, Hinter der Mauer 2
18055 Rostock

Web:  www.buero-straube.de
Ausbildungsleitung: Roland Straube
Inh.: Roland Straube

Mediator BM, Ausbilder fiir Mediation BM °
system. Therapeut SG, Traumatherapeut

Strukturberater, Supervisor SG (L X}

WIR MACHEN ES ANDERS



hybride Ausbildung
Teilnanme vor Ort oder per Video moglicn

Systamiscn Aroelitzan
in Wonngruppen * 2025
Leichter. Erfolgreicher. Zufriedener.

Eine kompakte Ausbildung zum systemischen Denken und
Handeln bei der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in der
stationaren Jugendhilfe und angrenzenden Bereichen.

Weder Ponyhof noch Haftanstalt soll es sein, was Kinder und
Jugendliche in ihren Wohngruppen erleben. Doch wie a3t sich ein
Drittes finden, ohne nur irgendwo zwischen den beiden Extremen zu
pendeln? Wie soll das férderliche Einwirken auf Kinder und Jugendliche
maoglich sein, wenn die vor lauter Last aus ihrer Geschichte nicht offen
sind fiir das, was womdoglich das Beste flir sie ware?

In dieser Ausbildung werden entlang der Stufen der Handlungsfahigkeit
vier systemische Prinzipien erarbeitet, die zusammen eine Haltung
formen. Zu dieser Haltung des Erméglichens kommen dann die
Methoden, abgeleitet aus den Prinzipien des systemischen Arbeitens.

So wird es moglich, den Bedarf der Kinder, ihre Leistungen und ihr
Potential — also das, was sie noch lernen miissen — recht genau
einzuschatzen und Entwicklung zu ermdglichen. Das spart nicht nur
vergeudete Kraft im Alltag, es vermeidet auch das Bestarken von
Ohnmachts-Gefiihlen bei den Betreuten — und bei den Betreuenden
ebenfalls.

Die Ausbildung bearbeitet diese Themen spielerisch und reflexiv, auch
an Beispielen der Teilnehmenden. Deutlich wird zudem, wann
padagogisches Handeln in Therapie Ubergeleitet werden mul3.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 1.199,40 EUR
Normalpreis: 2.398,80 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. &G

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

Zulassung fur Bildungsfreistellung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch

Inhalte: .. Stufen der Handlungsfahigkeit direkt fur |hr Team durchgefihrt wer-
AR . s . . . o den. Die Kosten pro Tag und Trainer
. Wirklichkeitsorientierung: Warum ist die Realitat egal? liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
... Bedrfnisorientierung: Was ist hinter der Forderung? EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
... Ressourcenorientierung: Was ist die Fahigkeit im Ubel? Z\|’|VISChe3 2380;300 gndlvv29§0,00f!?UR in
. . B . . . ’ H ) allen anderen bundesiandern, tur non-
.. Viabilitatsorientierung: Warum geht’s manchmal nicht? orofit-Einrichtungen _jeweils  inklusive
- Methoden und Trainin Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
B g benkosten)
.. Fall- und Selbstreflexion
(Anderungen vorbehalten)
Anmeldung

[ 06.-07. Oktober, 10.-11. November, 08.-09. Dezember 25 je 09-16 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name ‘ ‘

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort ‘ ‘

Telefon, Fax, Mail ‘ ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS



hybride Ausbildung
Teilnanme vor Ort oder per Video moglicn

Systamiscn Aroelitzan
in Wonngruppen * 2025
Leichter. Erfolgreicher. Zufriedener.

Eine kompakte Ausbildung zum systemischen Denken und
Handeln bei der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in der
stationaren Jugendhilfe und angrenzenden Bereichen.

Weder Ponyhof noch Haftanstalt soll es sein, was Kinder und
Jugendliche in ihren Wohngruppen erleben. Doch wie a3t sich ein
Drittes finden, ohne nur irgendwo zwischen den beiden Extremen zu
pendeln? Wie soll das férderliche Einwirken auf Kinder und Jugendliche
maoglich sein, wenn die vor lauter Last aus ihrer Geschichte nicht offen
sind fiir das, was womdoglich das Beste flir sie ware?

In dieser Ausbildung werden entlang der Stufen der Handlungsfahigkeit
vier systemische Prinzipien erarbeitet, die zusammen eine Haltung
formen. Zu dieser Haltung des Erméglichens kommen dann die
Methoden, abgeleitet aus den Prinzipien des systemischen Arbeitens.

So wird es moglich, den Bedarf der Kinder, ihre Leistungen und ihr
Potential — also das, was sie noch lernen miissen — recht genau
einzuschatzen und Entwicklung zu ermdglichen. Das spart nicht nur
vergeudete Kraft im Alltag, es vermeidet auch das Bestarken von
Ohnmachts-Gefiihlen bei den Betreuten — und bei den Betreuenden
ebenfalls.

Die Ausbildung bearbeitet diese Themen spielerisch und reflexiv, auch
an Beispielen der Teilnehmenden. Deutlich wird zudem, wann
padagogisches Handeln in Therapie Ubergeleitet werden mul3.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 1.199,40 EUR
Normalpreis: 2.398,80 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. &G

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

Zulassung fur Bildungsfreistellung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch

Inhalte: .. Stufen der Handlungsfahigkeit direkt fur |hr Team durchgefihrt wer-
AR . s . . . o den. Die Kosten pro Tag und Trainer
. Wirklichkeitsorientierung: Warum ist die Realitat egal? liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
... Bedrfnisorientierung: Was ist hinter der Forderung? EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
... Ressourcenorientierung: Was ist die Fahigkeit im Ubel? Z\|’|VISChe3 2380;300 gndlvv29§0,00f!?UR in
. . B . . . ’ H ) allen anderen bundesiandern, tur non-
.. Viabilitatsorientierung: Warum geht’s manchmal nicht? orofit-Einrichtungen _jeweils  inklusive
- Methoden und Trainin Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
B g benkosten)
.. Fall- und Selbstreflexion
(Anderungen vorbehalten)
Anmeldung

1 23.09.26, 28.10.26, 25.11.26, 09.12.26, 13.01.27, 24.02.27 je 09-16 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name ‘

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort ‘ ‘

Telefon, Fax, Mail ‘ ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

WIR MACHEN ES ANDERS

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:




SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

hybride Fortbildung STRAUBE (...

Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

Wirklicnxeitsorientierung Seminarort:
als systamischnes Prinzip Rostock
in Beratung, Fihrung und Erziehung. Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla

Eine Fortbildung Uber die verheerende und nutzbringende Wirkung von ca. 50 % gewahrt:
von Konstruktionen Uber sich selbst, die anderen und die Welt. Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR

~Wenn wir diese Entscheidung jetzt nicht treffen, dann geraten wir in eine
extrem schwierige Situation!” - Aha. Und wenn wir sie trafen, was ware

dann anders? Wie viel besser ware es? Und wie wére unsere Situation, Rucktritt:
wenn wir die Entscheidung abwandeln wiirden? Oder morgen treffen? Sie erhalten Ihre Teilnahmebestatigung
) ) ) ) mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
Alles sind Konstruktionen. Alles was wir denken, entsteht in uns und auf link und Rechnung ca. eine Woche vor
Grundlage unserer Wahrnehmungen, Deutungen und Bewertungen. Wir Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
halten es flr die Realitat, aber es ist nur unsere Beschreibung der kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
a o b - g ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
Realitat. Und wenn, wie bei dem Satz oben, Entscheidungsdruck und richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
StreR dazukommen, ist diese Beschreibung oft mehr von Emotionen als hindert sind.
von klarem Blick gepragt. Anerkennungen:
Die Beschreibungen, genannt Wirklichkeitskonstruktionen, kénnen zum Unsere Veranstaltungen sind vom
Problem werden, wenn sie starr werden und Veranderungen keine IQMV als Fortbildung anerkannt.
Berlicksichtigung mehr finden oder wenn sie sich von den Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
Beschreibungen der anderen im Umfeld zu stark unterscheiden, so daR zungen nach ZMediatAusbY und nach
i de Int kti icht h salich ist den Ausbildungsstandards des
gelingende Interakuion nicht mehr moghch 1st. Bundesverbandes Mediation BM
Wirklichkeitskonstruktionen kénnen aber auch sehr hilfreich sein. Wenn Wir sind eine Staatlich anerkannte
sie sich verandern, sind plétzlich wieder Wege und Handlungsoptionen EJ‘fJGfi'fA‘rJ\t/'my der Weiterbildung (WB-
sichtbar. Geflhle folgen den Wahrnehmungen. Ziele richten sich neu 0G M-V).
aus.

inhouse-Durchfiihrung:

Wirklichkeitsorientierung als Haltung und als Methodengrundlage hilft, Diese Veranstaltung kann in konkreter

feste, destruktive Denk-, Fihl- und Verhaltensmuster aufzubrechen. Anpassung an lhre Bediirfnisse auch

. . o . . direkt far lhr Team durchgefiihrt wer-
Dieser Workshop beginnt mit einer kurzen Erarbeitung des Prinzips der den. Die Kosten pro Tag gund Trainer
Wirklichkeitsorientierung. Im Anschlul® daran werden die zugehd&rigen liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
Methoden intensiv an Beispielen aus dem (Arbeits-)Alltag der EUR in Mecklenburg-Vorpommern und

zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive

Inhalte: ... Wie entsteht Wirklichkeit? Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
. systemisches Fragen benkosten)
.. systemische Interventionen wie Reframing usw.

Teilnehmenden trainiert. Bitte Fallbzispiele mitbringen, wenn méglich.

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

] 04. Marz 2026 16-19 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.
[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name ‘ ‘

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort ‘ ‘

Telefon, Fax, Mail ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS



hybride Fortbildung

Tellnahme vor Ort oder per Video moglich

Bedurfnisorizntierung
als systermisches Prinzip
in Beratung, Fihrung und Erziehung

Eine Fortbildung tiber den zweckmaRigen Umgang mit
problematischem Verhalten bei Klienten, Mitarbeitenden, Kindern.

Warum sind Klienten so widerspenstig, Fllichtlinge so undankbar, Lehrer
so zynisch, Mitarbeitende demotiviert, Alkoholiker immer rickfallig ...

Die Reihe 1aRt sich fortsetzen: Warum sind Erzieher genervt,
Jugendliche desinteressiert, Mitter gekrankt, Beraterinnen frustriert,
Kinder aggressiv, ...?

Wer beratend mit Klienten oder in der Mitarbeiterflihrung tatig ist, erlebt
oft Menschen in kritischen Zustanden. Deutlich seltener treffen sie auf
frohliche Lehrer, nette Eltern, ausgeglichene Klienten, verstandnisvolle
Kunden, liebe Kinder, erfolgsverwéhnte Kolleginnen.

Das kann die Arbeit auf Dauer anstrengend machen.

Ein bedurfnisorientierter Umgang mit den anvertrauten Menschen
ermoglicht es, Ursachen, Wirkungen und Auswege gemeinsam zu
erarbeiten und ,ins Fihlen zu bringen®.

Diese Fortbildung gibt einen kurzen, aber grtindlichen Einblick in den
theoretischen Hintergrund der Bedurfnisorientierung, angereichert mit
Ubungen und Beispielen aus dem Arbeitsalltag der Teilnehmenden.

Sie lernen, ausweglos schwierig erscheinende Situationen gemeinsam
mit lhrem Gegenuber so aufzuldsen, dal konstruktives Handeln wieder
mdglich ist.

Verstehen:

... problematisches Verhalten

... Ursachen und Ursachen hinter den Ursachen
... Bedurfnisse und Bediirfniskompensation

Inhalte:

Handeln kénnen:

... entspannt reagieren

... bedurfnisorientiert reagieren
... wirksam reagieren

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort:

Rostock

Preis je Kursteil:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachlal3
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt. wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMY als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. L

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedrfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesldndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

O 11. Marz 2026 [0 Trainingstag: 22. April 2026
] selbstzahlend (s. oben rechts)

16-19 Uhr

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort

Telefon, Fax, Mail ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

WIR MACHEN ES ANDERS

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:




hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

assourcenorientierung
s systemiscnes Prinzip
in Beratung, Fihrung und Erziehung.

Eine Fortbildung gegen die innere und dul3ere Ohnmacht bei
problematischem Verhalten von Klienten, Mitarbeitern, Kindern, ...

Ach, hat er nicht einen wunderschénen Zahn?! Und sieht er nicht st
aus mit seinen blonden Locken?! - Mag sein. Ntzt aber nix.

Ressourcenorientierung ist etwas anderes als der verschobene Blick
weg vom Problem hin zu einer angenehmen Fahigkeit oder Eigenschaft.
Ressourcenorientierung bedeutet, besonders genau auf das Problem
zu schauen und dort, im Problem(-verhalten), hilfreiche Fahigkeiten und
Ldsungsansatze zu entdecken. Damit wird das Problem selbst zu einer
Ressource.

Wenn es dann noch gelingt, alle vorhandenen Ressourcen zu aktivieren
und fiir die passenden Situationen verfligbar zu machen, gewinnen der
betroffene Mensch oder das betroffene System ihre Selbstmachtigkeit
zurlck.

Ressourcenorientierung als Haltung und als Methode hilft gegen
(gefiihlte) Ohnmacht, sowohl in Jugendhilfe, Padagogik und Therapie,
als auch in Flihrungs- und Unternehmenssteuerungsprozessen.

Dieser Workshop beginnt mit einer kurzen Erarbeitung des Prinzips der
Ressourcenorientierung. Im Anschlul3 daran wird Ressourcen-
orientierung intensiv an Beispielen aus dem (Arbeits-)Alltag der
Teilnehmenden trainiert. Bitte Fallbzispiele mitbringen, wenn mdglich.

Inhalte: ... Ressourcen und Fahigkeiten
... Selbstmachtigkeit bei Betroffenen und Helfern
... Probleme als Ressource, Ressourcen fiir das Problem
.. Wahrnehmung als Schliissel zum sinnvollen
Ressourceneinsatz
: Haltung, Sprache, Prozesse

—
(4

Anmeldung zum

] 18. Marz 2026, 16-19 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Vorname Name ‘

StraRe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail ‘

Unternehmen

Datenschutzerklarung:
www.buero-straube.de/datenschutz

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten Ihre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach
den Ausbildungsstandards des

Bundesverbandes Mediation BM.

BM
Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]




hybride Fortbildung
Tellnanme vor Ort oder per Video moglicn

Badlrftigieait
odzar Traurnatisierung?
Die Ruckkehr zur Selbstmachtigkeit

Eine Fortbildung zur Unterscheidung von Traumatisierung und
Bedurftigkeit als Problemursache samt den passenden Auswegen.

Unpassendem Verhalten bei Kindern oder Erwachsenen wird oft mit
Druck oder Belohnungssystemen begegnet. Bei traumatisierten
Menschen wirkt das eskalierend, bei hilfeerfahrenen Klienten provoziert
das kontraproduktive (meist unbewul3te) Kosten-Nutzen-Rechnungen,
bei bedirftigen Menschen wiederholt sich das Erleben von Ablehnung.

Die Folge ist ein eklatanter Mangel an Bedurfnisbefriedigung, was zu
weiterem unpassenden Verhalten fiihrt.

Deshalb geht es in diesem Workshop zuerst um die Unterscheidung von
Bediirftigkeit und Traumatisierung. Dabei werden auch die Grenzen
padagogischen und bestimmten therapeutischen Handelns deutlich.

Im Anschlul® daran wird der Weg zu Stabilisierung und Wiedererlangung
von Selbstmachtigkeit durch die Befriedigung von Beddrfnissen und die
Auflésung von Traumatisierungen theoretisch und methodisch skizziert.

Inhalte: .. Bedurfnisse, Beddrftigkeit und ihre Folgen
.. Traumatisierung und ihre Folgen

..: Lésungswege zur Selbstmachtigkeit

.. Uberblick zu non-direktiven Methoden
- spielerische und kérperorientierte Methoden
- narrative und hypnotherapeutische Methoden
- konstruktivistische Methoden
- kreative Methoden

.. Uberblick tiber traumatherapeutische Methoden
- auf emotionaler Ebene wirksame Methoden
- auf kérperlicher Ebene wirksame Methoden
- auf kognitiver Ebene wirksame Methoden
- auf erlebensorientierter Ebene wirksame Methoden

Die Arbeit erfolgt an Fallbeispielen aus der Praxis der Teilnehmenden.
Bitte Fallbeispiele mitbringen, wenn mdglich.

Anmeldung zum Ich méchte Infos

[0 25. Feb. 2026, 09-15 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video [JTeilnahme gemischt

[ Trainingstage non-direktive Methoden
[0 Traumatherapeutisches Curriculum

Vorname Name ‘

StraRe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail

Unternehmen

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla® von
ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 149,90 EUR
Normalpreis: 299,80 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangslink
und Rechnung ca. eine Woche vor Be-
ginn. Abmeldungen akzeptieren wir kos-
tenfrei bis vor Veranstaltungsbeginn, bit-
ten aber um frihzeitige Nachricht, wenn
Sie (voraussichtlich) verhindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom |QMY
als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬂ
Bundesverbandes Mediation BM. L

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedurfnisse auch di-
rekt fur Ihr Team durchgefiihrt werden.
Die Kosten pro Tag und Trainer liegen
zwischen 1310,00 und 1910,00 EUR in
Mecklenburg-Vorpommern und  zwi-
schen 2380,00 und 2980,00 EUR in al-
len anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen  jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Neben-
kosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

www.buero-straube.de/datenschutz



hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

Trennungs- und

Trauerpnasen
Neutralitat und Konstruktivitat

Eine Fortbildung tiber Theorie und Praxis
auf dem Weg zur Folgenklarung.

Vor zwei Jahren ist sie schon ausgezogen. Doch in der Mediation tut er
so, als gabe es nur eine kleine Unstimmigkeit — und folglich gar keinen
Grund, den Umgang mit den Trennungsfolgen zu besprechen. Noch ein
paar Tage oder Wochen und alles ist wieder gut. Glaubt er.

Oder: Vor drei Jahren ist er verstorben. In der Beratung erzahlt sie, wie
prasent er taglich ist und wie sehr die Sehnsucht nach ihm sie lahmt.

Bei unserer Arbeit sind das kritische Momente. Sollen wir Position
beziehen flr die Trennung oder den Tod als unwiderrufliche Tatsache?
Oder sollen wir neutral bleiben hinsichtlich der Situationseinschatzung?
Und wie kann an den zu klarenden Themen gearbeitet werden, wenn
eine Seite gar keinen Handlungsbedarf sieht oder ihr die Kraft firs
Handeln fehlt?

In dieser Fortbildung geht es um Mediations- und Beratungssituationen,
bei denen mindestens einer der Anwesenden in den Phasen 1 bis 3 des
Trennungs- oder Trauerprozesses ,hangenbleibt".

Sie lernen Methoden kennen, mit denen Sie Ihren Klienten unter
Wahrung von Neutralitat und Allparteilichkeit einen Ausweg aus dem
Stillstand ermdéglichen.

Inhalte:

... Geflihle und Zustande in den sechs Trennungs-/Trauerphasen
... Phasen-Ubergange ermdglichen, bei offenem Ausgang
... Gestaltung von Einzelgesprachen im Mehrpersonensetting

: Neutralitat und Allparteilichkeit

Bringen Sie fiir Theorie-Reflexion und Training gern (anonymisierte)
Beispiele aus lhrer eigenen Praxis mit.

Anmeldung zum

1 09. Juli 2026, 09-14 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Vorname Name ‘

StraRe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail ‘

Unternehmen

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 149,90 EUR
Normalpreis: 299,80 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten |hre Teilnahmebestéatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach
den Ausbildungsstandards des %

Bundesverbandes Mediation BM.

BM
Wir sind eine Staatlich anerkannts
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

www.buero-straube.de/datenschutz



hybride Fortbildung

Tellnahme vor Ort oder per Video moglich

oedurfnisorientierte
Auftragsklarung

in Beratung, Mediation

und kritischen Personal(bindungs)gesprachen

Eine Fortbildung zur Erarbeitung der machbaren Ziele hinter
Forderungen und Beschwerden.

Oft sind die von Klienten oder Mitarbeitenden geaulRerten Erwartungen
und Forderungen nicht nur schwer erfillbar, sondern auch kontra-
produktiv. Der daraus folgende Streit, der Abbruch von therapeutischen
oder beruflichen Beziehungen, die Enttauschung aller Beteiligten macht
es nicht besser.

Die emotionalen und materiellen Folgekosten unzureichender Ziel- und
Auftragsklarung sind hoch.

Mit der zirkularen bedurfnisorientierten Auftragsklarung gibt es ein Tool,
durch das sich schon zu Beginn eines Gespraches eindeutig heraus-
arbeiten laRt, welche Bedirfnisse hinter den Forderungen und
Erwartungen stehen.

Und oft gibt es dann mehrere Mdglichkeiten, diese Bedtirfnisse zu
befriedigen — nicht nur auf dem geforderten Weg.

Inhalte: .. zirkuldres Fragen

.. hypothetisch-bediirfnisbezogenes Fragen
.. zirkuldre bediirfnisorientierte Auftragsklarung

.. Auftrage formulieren

Erarbeitung und Training erfolgen weitgehend an Situationen aus dem
Arbeitsalltag der Teilnehmenden. Bitte bringen Sie, soweit moglich,
Fallbeispiele mit.

(Fdr den theoretischen Einstieg in Bedeutung und Wirkung von
Bedirfnissen siehe den Vorkurs ,Bedirfnisorientierung“ unten.)

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [ :..

Seminarort:

Rostock

Preis je Kursteil:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachlal3
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMY als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. L

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedrfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesldndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

[ 22. April 2026 [ Bedurfnisorientierung: 11. Marz 2026
] selbstzahlend (s. oben rechts)

16-19 Uhr

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Telefon, Fax, Mail

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

StraBe, PLZ, Ort ‘ ‘

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS



hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

systemisches Fragen

in Vlediation und Beratung
Neue Gedanken ermdéglichen.

Eine Fortbildung Uiber Fragestellungen, die zum Nachdenken
einladen und auf sanfte Weise harte Vorstellungen lockern.

Ratschlage, Suggestivfragen, Belehrungen, Verbote, Regeln oder die
Frage nach dem Warum fiihren nur selten zu Verhaltensanderungen.

Aus systemischer Sicht sind Denken, Wahrnehmen und Verhalten direkt
miteinander verbunden: Wir handeln, wie wir handeln, weil wir glauben,
dal3 es richtig ist, so zu handeln.

Destruktives Verhalten 13Rt sich also viel effektiver durch die Anderung
von Wahrnehmung und Denken beenden, als durch direkt handlungs-
bezogene Interventionen.

Doch wie kénnen Wahrnehmung und Denken verandert werden?

Daflir gibt es die systemischen Fragen. Sie bringen Verwirrung in alte
Gewil3heiten. Denn wer verwirrt ist, strebt nach Klarheit. Systemische
Fragen setzen das Nachdenken neu in Gang.

Inhalte: Theorie des systemischen Denkens
... systemische Grundlagen

... systemisch Hypothesen entwickeln

Training des systemischen Fragens
... zirkuldres Fragen
... quantifizierendes/differenzierendes Fragen
... vergleichendes Fragen
: hypothetisches Fragen

Training zugehdriger Techniken
... Spiegeln

... Umformulieren

... Reframing

Die Arbeit erfolgt weitgehend an Beispielen aus dem (Arbeits-)Alltag der
Teilnehmenden. Bitte, wenn mdglich, Fallbeispiale mitbringen.

Anmeldung zum

] 6. Mai 2026 16-19 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Vorname Name ‘

StraRe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail ‘

Unternehmen

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten Ihre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach
den Ausbildungsstandards des

Bundesverbandes Mediation BM.

BM

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

www.buero-straube.de/datenschutz



hybride Fortbildung
Tellnanhme vor Ort oder per Video moglich

Regel
Transforrmation
Selbstbestimmt leben konnen.

Eine Fortbildung tber die Auflosung einengender und unbewuf3ter
Lebensregeln und Glaubenssatze.

Manche Menschen rutschen ungewollt oder einem inneren Drang
folgend immer wieder in bestimmte Verhaltensweisen: Da muissen trotz
volliger Erschépfung noch schnell die Gardinen gewaschen und das
Haus geputzt werden, weil Mutter vorbeikommt. Da wird auch zur
Ferienzeit morgens um sieben der Fruhstickstisch gedeckt, obwohl die
Kinder nicht vor elf Uhr daran sitzen werden. Da findet jeden Sonntag ein
langes Telefongesprach statt, obwohl sich beide Seiten eigentlich nix zu
sagen haben. Da wird die Familie zum Geburtstag eingeladen, obwohl
es sowieso nur Streit gibt. Da wird zur Arbeit gegangen, obwohl das
Fieber steigt. Da wird der Rasen gemaht, denn was soll sonst der
Nachbar denken.

Die Beispiele lassen sich fortsetzen. Allen gemein ist: Getrieben von
inneren — vielleicht Iangst Uberholten — Regeln machen Menschen sich
das Leben unnétig schwer — oder lassen es sich von ihren
verinnerlichten Regeln unndétig schwer machen. Und obwohl sie darunter
manchmal sogar sehr leiden, erkennen viele die sie steuernde Regel
nicht und kénnen ihr Verhalten deshalb nicht unterbrechen.

Im Seminar geht es um die Frage, wie Menschen mit solchen
einengenden Lebensregeln geholfen werden kann, damit sie wieder
selbstbestimmter leben.

Die Arbeit erfolgt an Beispielen aus dem beruflichen Kontext der
Teilnehmenden.

Inhalte: ... Regeln und Muster erkennen
... Regeltransformation als Methode
... Abgrenzung zur Traumatisierung
.. intensives Training

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 199,90 EUR
Normalpreis: 399,80 EUR
Rucktritt:

Sie erhalten |hre Teilnahmebestéatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Die Veranstaltung ist vom QMY als
Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach
den Ausbildungsstandards des

Bundesverbandes Mediation BM. ﬂ
BM

Wir sind eine Staatlich anerkannts
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

1 30. April 2026 09-16 Uhr
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.
[ Teilnahme gemischt

O Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Telefon, Fax, Mail

StraRe, PLZ, Ort ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

WIR MACHEN ES ANDERS

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:




hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

Visualisieran

in Mediation und Beratung
Gegenwart verstehen - Zukunft erarbeiten

Eine Fortbildung zu den verschiedenen Arten von Visualisierung
mit vielen Beispielen und Ubungen.

Bilder kénnen oft mehr bewirken, als Worte allein. Doch Bilder miissen
nicht zwingend mit Stift und Papier entstehen. Neben speziellen
Visualisierungswerkzeugen sind auch ganz alltagliche Materialien,
Mobbel, Rdume, Flachen, Landschaften oder Personen effektvoll
einsetzbar.

Ihre Wirkung entfalten Visualisierungen in verschiedener Hinsicht: Sie
kénnen die Aufmerksamkeit der Klienten fokussieren, Energie binden,
Zustande oder Optionen aufzeigen und neue Erkenntnisse mdglich
machen.

Je umfangreicher der Werkzeugkoffer, desto besser kénnen zu den
Klienten passende Methoden gewahlt werden. Wie vielfaltig die
Méglichkeiten der Visualisierung sind und welche Wirkungen sich damit
erzielen lassen, wird in dieser Fortbildung an Beispielen aus dem Alltag
der Referenten und aus dem Alltag der Teilnehmenden erarbeitet und
trainiert.

Inhalte:

... Theorie zur Visualisierung
.. Formen und Werkzeuge der Visualisierung
... Modi der Visualisierung
.. umfangreiches Methodentraining
- mit Stift und Papier
- mit alltaglichen Materialien
- mit besonderen Materialien
- mit Mobeln, Raumen, Flachen
- mit Personen und Beziehungen

Das Methodentraining erfolgt an anonymisierten Beispielfallen aus
unserer Praxis und aus der Praxis der Teilnehmenden. Bitte, wenn
moglich, Fallbeispiele mitbringen.

Anmeldung zum

1 23. April 2026, 09-16 Uhr
] selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:

Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Vorname Name

Telefon, Fax, Mail

StraRe, PLZ, Ort ‘

Unternehmen

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachlal3
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 199,90 EUR
Normalpreis: 399,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltung sind vom QMY
als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. L

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedrfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesldndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]




hybride Fortbildung
Tellnanme vor Ort oder per Video moglicn

2 )

nondiraxtive Metnodean
filr den Beratungsalltag
Entwicklung erméglichen

Eine Fortbildung voller Methoden und Materialien,
sortiert nach Art und Anwendungszweck.

Methoden, die mit Druck oder Belohnungssystemen arbeiten, bergen die
Gefahr von Symptomverschiebungen. Zudem kénnen sie eskalierend
wirken, (unbewufte) Kosten-Nutzen-Rechnungen provozieren und
Ablehnungserleben wiederholen.

Deshalb gibt es non-direktive Methoden. Methoden also, mit denen
Klienten selbst Auswege aus ihrem Interaktions-Dilemma finden, sofern
ein Bedurfnisdefizit und nicht eine Traumatisierung die Ursache ihrer
Schwierigkeiten ist. (Zur Unterscheidung der Ursachen siehe unten.)

Fehlt es an Selbstvertrauen, helfen kreative Methoden. Fehlt der Mut flr
neue Strategien oder braucht es Ubung im geschiitzten Raum, sind
spielerische Methoden das Mittel der Wahl. Verhindern innere Blockaden
die Entwicklung, helfen narrative und hypnotherapeutische Methoden
und bei stabil-destruktiver Weltsicht sind konstruktivistische Methoden
wirksam.

In diesem Workshop werden die Methodengruppen erarbeitet und eine
sehr grol3e Zahl an Methoden miteinander ausprobiert und trainiert. Sie
alle tragen zur Bedurfnisbefriedigung bei, machen dadurch stark und
ermdglichen so den Klienten gelingende Wege zu Stabilisierung und zur
Wiedererlangung von Selbstmachtigkeit.

Inhalte: ... Training non-direktiver Methoden:
- spielerische und korperorientierte Methoden
- narrative und hypnotherapeutische Methoden
- konstruktivistische (,,systemische®) Methoden

- kreative Methoden

Termine: 04. u. 11. u. 18. u. 25. Marz 2026, je 09-16 Uhr

Die Arbeit erfolgt an Fallbeispielen aus der Praxis der Teilnehmenden.
Bitte, wenn mdoglich, Fallbeispiele mitbringen.

Anmeldung Ich méchte Infos

0 Fortbildung ab 04. Marz 2026
[ selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[] Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video [JTeilnahme gemischt

0 Kurs: Bedurftigkeit? Traumatisierung?
[0 Traumatherapeutisches Curriculum

Vorname Name ‘

StraRe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail

Unternehmen

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\ :..

Seminarort: Rostock

Preis:

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla®
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 799,60 EUR
Normalpreis: 1599,20 EUR
Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMYV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfullt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation B8M. L

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

Zulassung fur Bildungsfreistellung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch
direkt fur Ihr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

www.buero-straube.de/datenschutz



hybride Fortbildung
Tellnanhme vor Ort oder per Video moglich

Vethocden

fiir schwierige Gesprache
Gemeinsam konstruktiv werden

Eine Fortbildung zu systemischen Techniken fiir Deeskalation
und positive Entwicklung in festgefahrenen Situationen.

Kurs I: Gesprichsfahigkeit herstellen: Solange gebrillt oder geschwiegen
wird, 1af3t sich nichts klaren. Eine Gesprachsatmosphare herzustellen, bei
der sich gegenseitig ein Mindestmal3 an gutem Willen zugeschrieben wird,
ist deshalb der erste Schritt zu einem echten Gesprach.

In diesem Kurs der Fortbildung erlernen Sie dafiir zwei Techniken:

... eine spezielle Form des Mindmapping: Sie hilft Ihnen dabei, dem
Gesprachspartner dort zu begegnen, wo er mit seinen Gedanken gerade ist
und dann trotzdem den Weg zu den aulRerdem wichtigen Themen zu finden.

... eine aus drei Elementen bestehende Deeskalationstechnik: Damit
gelingt es Ihnen, sicher auf provozierende oder Gberraschende Fragen und
auf Angriffe zu reagieren — und dabei entspannt und konstruktiv zu bleiben.

AuBerdem erfahren Sie in diesem Kurs, was die Grenzen aller Gesprache
sind und werden so selbstsicherer und zufriedener.

Kurs 1l: Entwicklungen anstolen: Unglinstiges Verhalten andert sich nur,
wenn die Handelnden zur Erkenntnis kommen, dal3 ein anderes Verhalten
besser zu ihren Zielen fihrt. Um Erkenntnisse zu ermdglichen, erlernen Sie
in diesem Kurs:

... wie Sie denkanregend nach Unterschieden, Beziehungen,
Differenzierungen und Bedirfnissen systemisch fragen.

... welche systemischen Interventionen zu einer férderlichen Nachwirkung
des Gespraches flhren und wie sie anzuwenden sind.

Kurs lll: Praxisfille: In diesem Kursteil der Fortbildung trainieren wir die in
Kurs 1 und Il schon getibten Methoden an zurtickliegenden Fallen aus lhrer
Praxis und figen, wenn fur den Fall sinnvoll, erganzende Methoden hinzu.

Kurs Il kann mehrfach besucht werden.

Anmeldung zum

1 Kurs I:  25.02.26, 16:00-19:00 Uhr

[ Kurs 1ll: 06.05.26, 16:00-19:00 Uhr [ selbstzahlend (s. oben rechts)

Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [JTeilnahme gerischt

[ Kurs II: 25.03.26, 16:00-19:00 Uhr

Vorname Name

StraBe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail ‘

Unternehmen ‘

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort:

Rostock

Preis pro Kursteil:

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR
Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind
IQMV als Fortbildung anerkannt.

vom

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. e

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Elnrichtung der Weilterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-

profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (X X ]




hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

Flhrungs-
starketraining
Intuitiv fihren

aus Haltung und Prinzipien.

Eine Fortbildung Uber Rollenverstandnis und Methoden guter
Personalfiihrung. Nur' fir aktive Fihrungskrafte.

Professionalitat in der Fachlichkeit zeichnet gute Mitarbeitende aus.
FUhrungskrafte brauchen mehr:

Aus einem klaren Rollenverstandnis und gelebten Prinzipien heraus
entsteht eine Haltung, die Fihrung gelingen laft.

Genau daran gemeinsam zu arbeiten — an Rollenverstandnis und Prinzipien
— ist Schwerpunkt dieses Fihrungsstarke-Trainings. Aus der Verbindung
von Theorie, Ubungen, Reflexion, Planspiel und Austausch entsteht so ein
inneres Verstandnis daftr, wie Flhrungsstarke funktioniert. Durch diese
Verankerung wirkt sie spater ,wie von allein® in allen Fihrungssituationen.

Tage 1 und 2: Prinzipien guter Flhrung. Reizpunkte und Reaktionsweisen.
Haltung. Fihrungsmethoden. Zeit fir die Ubertragung des Gelernten in den
Arbeitsalltag.

Tag 3: Reflexion von Anwendungserfahrungen in besonders schwierigen
Fahrungssituationen. Weiterentwicklung der eigenen Fuhrungsstarke.

Die Uberpriifung der eigenen Wahrnehmung und das Ausprobieren weiterer
mdglicher Handlungsoptionen stehen im Vordergrund beim zweiten Teil der
Fortbildung. Erganzende Methoden und theoretische Vertiefungen kommen
hinzu.

Die Teilnahme an Tag 3 ist wiederholt moglich.
Bringen Sie gern eigene Fallbeispiele schwieriger Flihrungssituationen mit.

" Wenn Sie noch nicht mit Personalfiihrung befal3t sind und sich mit dem
Kurs auf diese Aufgabe vorbereiten wollen, rufen Sie uns bitte an. Wir bieten
nur eine begrenzte Platzzahl fur Teilnehmende ohne Fihrungserfahrung.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [ :..

Seminarort: Rostock

Preis fiir alle drei Tage:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,,aus dem
eigenen Geldbeutel, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 599,70 EUR
Normalpreis: 1199,40 EUR
nur Tag 3: 199,90 EUR / 399,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMY als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbV und nach

den Ausbildungsstandards des ﬁ
Bundesverbandes Mediation BM. L

Wir sind eine Staatlich anerkannts
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

Zulassung fiur Bildungsfreistallung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefiihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesldndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung fiir Gesamtkurs
[] 24.06., 25.06., 30.09.2026

[1 selbstzahlend (s. oben rechts)

Anmeldung nur fiir Tag 3
[ 30.09.2026 jeweils 10-17 Uhr

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort

Telefon, Fax, Mail ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

WIR MACHEN ES ANDERS

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:




hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

VerhandlungsTraining
Den Gegner zum Partner machen

Eine Fortbildung fur alle, die erfolgreich verhandeln wollen:
hart am Ziel und gelassen bleiben mit den Menschen.

Das Messer locker in der Tasche, rechts und links von starken Freunden
flankiert, dem Gegner keine Chance lassen: So kann man verhandeln.

MulR man aber nicht. Auf mittlere und lange Sicht gesehen ist es
wirtschaftlicher und entspannter, den Gegner zum Partner zu machen.
Und dabei trotzdem die eigenen Ziele zu erreichen. Wie das geht, lernen
und trainieren Sie in dieser Fortbildung.

Inhalte Tag 1:

... Was ist besser als eine klare Position?

... Was ist nitzlicher als eine eindeutige Forderung?
... Was ist wirksamer als ein Kompromif3?

... Was ist riskant am Siegen?

... Was ist gefahrlich bei meinem Erleben?

.. Was ist moglich nach einem Nein?

Inhalte Tag 2:

... Wie reagiere ich auf nicht-l6sungsorientierte Verhandler?

... Wie schiitze ich mich bei persénlichen An- und Ubergriffen?
... Wie erreiche ich meine Ziele trotz Blockaden und Dominanz?
... Wie erzwinge ich kooperatives Verhalten?

Inhalte Tag 3:
... Training von Sicherheit, Souveranitat und intuitivem Reagieren

(Die Teilnahme an Tag 3 ist wiederholt moglich.)

Arbeitsweise:

Theorieerarbeitung und Methodentraining an einem Planspiel und
danach an Fallen aus der Praxis der Teilnehmenden.

wichtiger Hinweis / Teilnahmevoraussetzung:

Das Seminar und insbesondere die schrittweise Erarbeitung im Planspiel
funktioniert nicht, wenn Sie sich und den anderen Teilnehmenden zeigen
wollen, wie gut Sie bereits verhandeln kénnen. Bitte lassen Sie sich
darauf ein, schrittweise vorzugehen.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Seminarort: Rostock

Preis fiir alle drei Tage:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 599,70 EUR
Normalpreis: 1.199,40 EUR
nur Tag 3: 199,90 EUR / 399,80 EUR

Rucktritt:

Sie erhalten lhre Teilnahmebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach
den Ausbildungsstandards des %

:

Bundesverbandes Mediation BM.

BM
Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
F6G M-V).

Zulassung fir Bildungsfreistallung
beantragt.

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesléndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung nur fiir Tag 3
] 18.06.2026 jeweils 10-17 Uhr

Anmeldung fiir Gesamtkurs:
[1 12.03., 07.05., 18.06.2026
] selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

StraRe, PLZ, Ort

Telefon, Fax, Mail ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

WIR MACHEN ES ANDERS

www.buero-straube.de/datenschutz

Datenschutzerklarung:




hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

Feedback

konstruitiv geben - 2025
in Fihrung und Erziehung

Eine Fortbildung fur Fihrungskrafte und Padagogen
Uber Rickmeldungen, die wirklich wirksam sind.

Das Ziel von Rickmeldung ist es, eine Handlung oder Leistung in positiver
Weise weiterzuentwickeln. Wenn die Bewertung aber zu Abwehr oder
Demotivation flhrt, verfestigt sich der aktuelle Entwicklungsstand.

Eine gute Feedbackkultur in Unternehmen, Einrichtungen oder Schulen ist
gleichzeitig eine gute Entwicklungskultur:

... Probleme werden gel6st,
... Starken werden ausgebaut,
... Schwachen werden als Lern- und Arbeitsanlal3 akzeptiert.

Wie gut Feedback-Geben und Feedback-Nehmen gelingt, hangt nicht nur
von den beteiligten Menschen ab, sondern auch von Methoden und
Strukturen: Gibt es ein gemeinsames Ziel? Wird zweckmaflig mit Fehlern
umgegangen? Wird auf Leistung oder auf Defizit fokussiert?

In diesem Seminar wird erarbeitet, welche Faktoren erfillt sein missen,
damit Feedback gelingt und welche Methoden dazu fiihren, dal3 statt
Abwehr neue Leistungsbereitschaft entsteht.

Inhalte des Seminars:

.. Erarbeitung der passenden inneren Haltung
zum Feedback-Geben und zum Feedback-Nehmen

.. Training der Methoden
fur produktives Feedback

.. Darstellung und Planung der Rahmenbedingungen
einer guten Feedback- und Entwicklungskultur

Die Fortbildung richtet sich an Fithrungskrafte mit fachlicher oder
disziplinarischer Personalverantwortung in Unternehmen und Einrichtungen
sowie an Padagogen in Kita, Schule und Jugendhilfe.

Theorieerarbeitung und Methodentraining erfolgen an Fallen aus der Praxis
der Teilnehmenden. Bitte Fallbeispiele mitbringen, wenn maoglich.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 199,90 EUR
Normalpreis: 399,80 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten |hre Teilnahmebestéatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬂ
Bundesverbandes Mediation BM. &

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesléndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

] 13. Oktober 2025 10-17 Uhr
] selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Telefon, Fax, Mail

StraBe, PLZ, Ort ‘ ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

Datenschutzerklarung:
www.buero-straube.de/datenschutz

WIR MACHEN ES ANDERS



hybride Fortbildung
Tellnahme vor Ort oder par Video moglich

Feedback
konstruitiv geben « 2028
in Fihrung und Erziehung

A

Eine Fortbildung fur Fihrungskrafte und Padagogen
Uber Rickmeldungen, die wirklich wirksam sind.

Das Ziel von Rickmeldung ist es, eine Handlung oder Leistung in positiver
Weise weiterzuentwickeln. Wenn die Bewertung aber zu Abwehr oder
Demotivation flhrt, verfestigt sich der aktuelle Entwicklungsstand.

Eine gute Feedbackkultur in Unternehmen, Einrichtungen oder Schulen ist
gleichzeitig eine gute Entwicklungskultur:

... Probleme werden gel6st,
... Starken werden ausgebaut,
... Schwachen werden als Lern- und Arbeitsanlal3 akzeptiert.

Wie gut Feedback-Geben und Feedback-Nehmen gelingt, hangt nicht nur
von den beteiligten Menschen ab, sondern auch von Methoden und
Strukturen: Gibt es ein gemeinsames Ziel? Wird zweckmaflig mit Fehlern
umgegangen? Wird auf Leistung oder auf Defizit fokussiert?

In diesem Seminar wird erarbeitet, welche Faktoren erfillt sein missen,
damit Feedback gelingt und welche Methoden dazu fiihren, dal3 statt
Abwehr neue Leistungsbereitschaft entsteht.

Inhalte des Seminars:

.. Erarbeitung der passenden inneren Haltung
zum Feedback-Geben und zum Feedback-Nehmen

.. Training der Methoden
fur produktives Feedback

.. Darstellung und Planung der Rahmenbedingungen
einer guten Feedback- und Entwicklungskultur

Die Fortbildung richtet sich an Fithrungskrafte mit fachlicher oder
disziplinarischer Personalverantwortung in Unternehmen und Einrichtungen
sowie an Padagogen in Kita, Schule und Jugendhilfe.

Theorieerarbeitung und Methodentraining erfolgen an Fallen aus der Praxis
der Teilnehmenden. Bitte Fallbeispiele mitbringen, wenn maoglich.

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE [\:..

Seminarort:

Rostock

Preis:

Fir Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel*, Rechnung an
Privatperson) wird ein Preisnachla
von ca. 50 % gewahrt:

Selbstzahlende (erm.): 199,90 EUR
Normalpreis: 399,80 EUR

Ruicktritt:

Sie erhalten |hre Teilnahmebestéatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind vom
IQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbY und nach

den Ausbildungsstandards des ﬂ
Bundesverbandes Mediation BM. &

Wir sind eine Staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung (WB-
FOG M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedirfnisse auch
direkt fur lhr Team durchgefihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundesléndern, fiir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Anmeldung zum

] 14. Oktober 2026 09-16 Uhr
] selbstzahlend (s. oben rechts)

Hybride Durchfiihrung:
Entscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehrmen mochten.

[ Teilnahme vor Ort  [] Teilnahme per Video []Teilnahme gemischt

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Vorname Name

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Telefon, Fax, Mail

StraBe, PLZ, Ort ‘ ‘

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (XX ]

Unternehmen

Datenschutzerklarung:
www.buero-straube.de/datenschutz

WIR MACHEN ES ANDERS
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